CALENDARIO NACIONAL
DE VACINAGCAO

Vacinas do Adolescente
(10 a 19 anos, 11 meses e 29 dias) e
do Jovem (20 a 24 anos, 11 meses e 29 dias)
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A vacinagao protege adolescentes e jovens contra doengas graves e contribui
para uma vida adulta e futuras gestagcdes mais saudaveis. O Calendario Nacional
de Vacinagao orienta quais vacinas sao necessarias. Todas as vacinas do SUS
S0 seguras e essenciais para prevenir doengas graves.

Mantenha sempre atualizado seu Cartao de Vacinas.
Cuide bem de sua saude.

IDADE VACINA DOSE DOENCAS EVITADAS

1 dose (conforme infeccdes pelo
AP historico vacinal) papilomavirus humano'

doencgas meningococicas

meningite (meningite, encefalite
1l1al4anos meningococica 1dose meningoencefalite) por

ACWY meningococos do tipo A, C, W, Y

3 doses, conforme
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sarampo, caxumba, rubéola,
sindrome da rubéola congénita
(futuramente, na gravidez)

triplice viral 2 doses, conforme
10 a 24 anos [l histérico vacinal

2 doses (somente
pheumococica indigena, sem historico
23 - valente® vacinal com pneumo
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doencgas pneumococicas
invasivas (pelos sorogrupos
contidos na vacina)

2 doses (somente
indigena e trabalhador
varicela de saude, sem varicela ou catapora
historico vacinal e sem
historico da doenca)
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! Sdo infeccdes que levam ao aparecimento de verrugas anogenitais, nos labios, lingua, garganta, masculino
e feminino, relacionadas ao desenvolvimento de cancer em colo de utero, vulva, vagina, anus, pénis, boca e
orofaringe.

2 Apos o esquema completo de 3 doses, é recomendado 1 dose de reforco a cada 10 anos, antecipado para 5
anos em caso de risco de difteria ou tétano. Para profissionais de saude, parteiras tradicionais e estagiarios que
atuam com recém-nascidos, recomenda-se a vacina dTpa.

® Manter a vacinagdo em dia, especialmente para quem mora ou vai viajar para areas com transmisséao ativa.
Viajantes devem se vacinar pelo menos 10 dias antes da viagem para garantir protecao.

4 Toda a populagao nesta idade deve estar vacinada. Importante a vacinagao dos trabalhadores de saude.

° Uma segunda dose deve ser administrada com intervalo de 5 anos apds a 12 dose.
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